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Workoutové hristé Chrustenice
Popis projektu

Vetejné pristupné workoutové hiisté se sestavou obsahujici nasledujici prvky:

hrazda, bradla, svisly zebtik, vodorovny zebitik, lavice a dalsi prvky. Kvalitni dopadova plocha z
tartanu.

Vsechny prvky jsou z kvalitniho a trvanlivého materialu, odolného proti neptiznivym
povétrnostnim podminkam, a zarucujici dlouhou Zivotnost.

Popis puvodniho stavu a zdiivodnéni projektu

Obec Chrustenice nedisponovala zadnym podobnym vefejné piistupnym hiistém.

Vysledky projektu

Workoutové hiisté poskytuje Siroké spektrum cvicebnich moznosti, cozZ umoziuje obyvateliim
efektivné travit volny ¢as venku na Cerstvém vzduchu. Tento krok pfispéje k prevenci civilizacnich
chorob a podpoii celkovou pohodu a zdravi obyvatel. Workoutové hiisté se stane mistem setkavani,
kde mohou lidé rtiznych vékovych skupin a zajmi spolecné travit ¢as a budovat socialni vazby.

Workoutové hristé je verejné pristupné a jeho uzivani neni zpoplatnéno.

PROJEKT
Workoutové hriste

byl spolufinancovan Evropskou unii.

Cilem projektu bylo porizeni workoutového hristé na parcele 124/4 k.d. Chrustenice.
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